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Sumario

Explore as nossas linhas de aromaterapia
natural e descubra os ingredientes e o ritual de
uso de cada criacgao.

01 - CUIDADO NA PELE

Blends Roll-On o1

Sinergias prontas para aplicacdo na pele com
6leo carreador, dleo essencial puro e vitamina E.

02 - AROMATERAPIA DE BOLSO

Inaladores Pessoais o2

Oleos essenciais concentrados para inalacdo
pratica e alivio rapido onde estiver.

“Navegue sem pressa: cada criacdo foi pensada para acolher um
momento especial da sua rotina.”
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CUIDADO NA PELE

Blends Roll-On

Sinergias de 6leos essenciais 100% puros
combinados ao 6leo carreador e vitamina E.
Prontos para deslizar suavemente na pele e

transformar pequenos instantes do seu dia em
um ritual de presenca e autocuidado.

4 100% NATURAIS ¢ TOQUE SUAVE 4 10ML

“loque a sua pele com gentileza e permita que a natureza cuide
de voce.”
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CALMA, CONTROLE E EQUILIBRIO

Blend Ansiedade 2

AuraLua

Desenvolvido para acalmar a mente agitada,
desacelerar a respiragao e trazer o corpo de volta
para o momento presente.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Lavanda: Acalma a mente e reduz a tensao nervosa.
Auxilia no relaxamento e melhora o sono.
Promove sensacao de seguranga e tranquilidade.

Bergamota: Eleva o humor e suaviza sentimentos de angustia.
Ajuda a aliviar estresse e irritabilidade.
Traz leveza emocional e sensacao de bem-estar.

Camomila Romana: Potente calmante natural para emogdes agitadas.
Auxilia no controle da ansiedade e tensao.
Conforta o coragdo e promove paz interior.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Aplique massageando Apliqgue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

I\ Atencdo com o Sol: Contém Bergamota (dleo fotossensivel). Evite exposi¢cdo solar
direta na area aplicada por pelo menos 6 horas.

“Respire fundo. O mundo ld fora pode esperar um instante, mas o seu
coracado precisa desse abraco agora. Vocé estd em seguranca.”
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ALEGRIA, LEVEZA E EQUILIBRIO

Blend Animo e Bem-estar ™

Sinergia botanica revigorante criada para afastar o 3

. Animo e
cansago mental, despertar o entusiasmo e devolver 3»:“.&;..3
a sensacao de leveza e alegria ao seu dia. o

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Vetiver: Traz estabilidade emocional e reduz o estresse acumulado.
Auxilia na clareza mental e combate o esgotamento profundo.
Promove sensagao de seguranga e tranquilidade interior

Laranja Doce: Eleva o humor e suaviza sentimentos de angustia.
Ajuda a dissolver preocupagodes e tensdes da rotina.
Proporciona sensacéo acolhedora de conforto e bem-estar.

Olibano: Acalma a mente acelerada e aprofunda o ritmo da respiragao.
Auxilia no relaxamento sem dar sono, clareando os pensamentos.
Estimula a conexao interior, a paz de espirito e o foco.

Bergamota: Suaviza a tristeza e dissipa a sobrecarga emocional.
Estimula o entusiasmo e pensamentos mais positivos.
Restaura a vitalidade e renova a energia do corpo.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Aplique massageando Apliqgue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

I\ Atencdo com o Sol: Contém Bergamota (dleo fotossensivel). Evite exposi¢cdo solar
direta na area aplicada por pelo menos 6 horas.

“Respire fundo, sinta o frescor do novo dia e permila que a leveza volte a
florescer dentro de voce. O seu melhor momento é o agora.”
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CLAREZA, ATENGCAO E PRESENCA

Blend Foco e Concentracao

Sinergia revigorante de ervas e citricos formulada
para dissipar a névoa mental, estimular o raciocinio
e manter a atencao plena nas suas tarefas mais
importantes

-
AuraLua

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Hortela-Pimenta: Desperta o cérebro e melhora o estado de alerta.
Revigora a mente fatigada e dissipa o cansago do excesso de telas.
Traz frescor respiratdrio que amplia a oxigenagao mental.

Alecrim: O éleo milenar da memoria, da retencdo e dos estudos.
Estimula os neurotransmissores ligados a aten¢ao sustentada.
Ajuda a organizar as ideias e acelera a clareza de raciocinio.

Limao Siciliano: Dissipa a confusdo mental e a sobrecarga de pensamentos.
Traz clareza limpida, entusiasmo intelectual e precisao.
Purifica o humor e combate a procrastinagdo mental.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Aplique massageando Apliqgue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

I\ Atencgao com o Sol: Contém Lima&o Siciliano (6leo fotossensivel). Evite exposicao solar
direta na area aplicada por pelo menos 6 horas.

“Respire fundo, ancore-se no momento presente e confie no seu processo.
Sua dedicacao trard resultados extraordindrios..”
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CALMA, EQUILIBRIO E BEM-ESTAR

Blend Relaxamento Profundo ™=
AuraLua

Sinergia nobre e acolhedora desenvolvida para

desacelerar o fluxo de pensamentos, dissolver as

tensdes do dia e preparar o corpo e a mente para

uma noite de sono tranquila e restauradora.

e

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Lavanda: Acalma a mente e reduz a tensao nervosa acumulada.
Auxilia no relaxamento muscular e melhora a qualidade do sono.
Promove sensacao duradoura de segurancga, conforto e tranquilidade.

Vetiver: Reduz o estresse e 0 excesso de agitacdo mental.
Traz ancoramento, centramento e profundo equilibrio emocional.
Auxilia na indugao de um sono continuo, profundo e reparador.

Ylang Ylang: Alivia as tensdes fisicas, contraturas e o cansago do peito.
Suaviza sentimentos de ansiedade, sobrecarga e frustracao.
Desperta sensagdo envolvente de acolhimento, afeto e bem-estar.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Apligue com toques Apligue massageando Apligue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

“Relaxe e confie no seu ritmo. Cuidar do seu sono e permitir-se descansar é
um ato sagrado de amor e respeito por quem vocé é.”



AN | /
— m _
Aural.ua

SONO, CONFORTO E TRANQUILIDADE

Blend Insonia

Sinergia reconfortante desenvolvida para desligar o
fluxo incessante de pensamentos na hora de deitar,
relaxar o ritmo da respiragcao e conduzir o corpo a
um sono continuo e revigorante.

b
AuraLua

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Bergamota: Acalma a mente inquieta e reduz tensao nervosa do fim do dia.
Ajuda a dissipar a irritabilidade, o estresse e a sobrecarga mental.
Traz leveza emocional, suavidade e sensacao imediata de aconchego.

Vetiver: Reduz o nervosismo acumulado e o excesso de agitacdo noturna.
Proporciona sensacdo de enraizamento, firmeza e estabilidade interior.
Auxilia na induc¢ao natural de um sono profundo, restaurador e continuo.

Olibano: Desacelera os batimentos e aprofunda o ritmo da respiragao.
Promove relaxamento mental, serenidade e quietude espiritual.
Cria uma atmosfera de paz, afastando preocupag¢bes antes de dormir.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Aplique massageando Apliqgue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

I\ Atencdo com o Sol: Contém Bergamota (dleo fotossensivel). Evite exposi¢cdo solar
direta na area aplicada por pelo menos 6 horas.

“Solte as cobrancas, apague as urgencias e confie no descanso. O dia ja
cumpriu o seu papel, agora é hora de deixar o corpo adormecer em paz.”
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CALMA, PACIENCIA E EQUILIBRIO

Blend Irritabilidade

Sinergia floral e citrica criada para dissolver picos de
estresse, suavizar reagdes impulsivas e devolver a
serenidade e a paciéncia nos momentos de
sobrecarga emocional.

o
AuraLua

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Bergamota: Ajuda a dissolver sentimentos de contrariedade e irritagao.
Promove sensacao imediata de leveza, bom humor e acolhimento.
Auxilia a dissipar a tensdao acumulada, trazendo positividade ao dia.

Ylang Ylang: Auxilia no abrandamento de emocdes intensas e reativas.
Promove estado de relaxamento profundo e harmonia interior.
Ajuda a equilibrar o ritmo cardiaco acelerado pela frustragao.

Camomila Romana: Potente calmante natural para tensdes e estresses.
Auxilia na reducao da raiva, da rigidez mental e do nervosismo.
Induz sensagdo duradoura de paz, paciéncia e tranquilidade de espirito.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Aplique massageando Apliqgue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

I\ Atencdo com o Sol: Contém Bergamota (dleo fotossensivel). Evite exposi¢cdo solar
direta na area aplicada por pelo menos 6 horas.

“Respire fundo, relaxe os ombros e solte o que vocé nao pode controlar.
Deixe a irritacdo se dissolver, abrindo espaco para a sua propria paz.”
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ENERGIA, VITALIDADE E CLAREZA

Blend Energia Revitalizante

Sinergia estimulante e solar desenvolvida para
afastar a sonoléncia diurna, recarregar as energias
do corpo e despertar uma sensacao de frescor e
alegria.

Ve
Auralua

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Laranja Doce: O aroma acolhedor da alegria, leveza e espontaneidade.
Auxilia a dissipar a fadiga emocional e o desanimo da rotina.
Traz calor, bom humor e sensac¢ado reconfortante de bem-estar.

Hortela-Pimenta: Desperta o foco mental e eleva o estado de alerta.
Combate o cansaco acumulado e a sensagdo de mente pesada.
Traz oxigenacgao respiratdria intensa e frescor revigorante.

Limao Siciliano: Renova as energias e estimula a vitalidade do corpo.
Ajuda a clarear os pensamentos e afastar a preguica e a lentidao.
Purifica o ambiente interno e traz entusiasmo para agir.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Aplique massageando Apliqgue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

I\ Atencgao com o Sol: Contém Lima&o Siciliano (6leo fotossensivel). Evite exposicao solar
direta na area aplicada por pelo menos 6 horas.

“Feche os olhos, inspire a luz do presente e sinta uma nova energia percorrer
cada célula do seu corpo. O dia é seu, viva-o com alegria.”



AN | /
— m _
Aural.ua

EQUILIBRIO, CONFORTO E BEM-ESTAR

Blend Alivio da TPM

Sinergia floral suave criada para acolher o corpo
feminino, amenizar desconfortos abdominais e
equilibrar as oscilacdes de humor durante os dias
qgue antecedem o ciclo menstrual.

0o
AuraLua

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Ylang Ylang: Proporciona relaxamento profundo e suaviza oscilagdes de humor.
Auxilia no alivio da tensdo muscular pélvica e de cdlicas leves.
Resgata a autoconfianga, a delicadeza e a harmonia interior.

Lavanda: Acalma o sistema nervoso e reduz a irritabilidade e a sensibilidade.
Auxilia no relaxamento corporal durante dores de cabeca e tensdes.
Promove sensac¢ao duradoura de paz, facilitando noites de sono tranquilo.

Camomila Romana: Potente calmante natural com ac¢ao reconfortante.
Auxilia no alivio de cdlicas menstruais e espasmos na regido do abdémen.
Traz aconchego emocional, reduzindo a sensagdo de sobrecarga e inchago.

Modo de Uso
1. Abdéomen Inferior 2. Regido Lombar 3. Maos
Deslize com movimentos Aplique massageando Apliqgue nas maos e inale
circulares e suaves no baixo suavemente profundamente
ventre.

Repita 3 vezes ao dia

“Respire fundo, desacelere e abrace o seu ciclo com gentileza. O conforto e o
carinho que o seu corpo pede estao com voce agora.”
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FORTALECIMENTO, MACIEZ E FRESCOR

Blend Barba Saudavel

Sinergia botanica nobre e nutritiva desenvolvida
para hidratar profundamente os fios, prevenir
irritacoes e foliculite na pele e proporcionar um
alinhamento natural com aroma amadeirado e
refrescante.

£
AuraLua

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Melaleuca: Agdo purificante e antisséptica que combate foliculite e pelos encravados.
Alivia coceiras na pele abaixo da barba e previne irritagdes pds-lamina.
Mantém a raiz limpa, desobstruida e saudavel.

Alecrim: Estimula a microcirculagdo na raiz, favorecendo o crescimento forte dos fios.
Fortalece a fibra capilar e auxilia na prevencgao de falhas na barba.
Traz vitalidade, brilho natural e controle equilibrado da oleosidade.

Eucalipto: Proporciona sensacao de frescor, acao tonificante e desodorizante natural.
Auxilia a acalmar a pele irritada pelo atrito da ldmina ou do vento.
Confere aroma herbal purificante e respiragcao renovada.

Vetiver: Traz aroma amadeirado sofisticado e sensacdo de bem-estar.
Possui acao regeneradora e calmante para a pele do rosto.
Confere ancoramento e presenga marcante ao longo do dia.

Modo de Uso
1. Aplicacdo nas Maos 2. Espalhar na Barba 3. Alinhar os Fios
Deslize o roll-on na palma Espalhe uniformemente Penteie com os dedos ou
das maos secas dos fios até a raiz da pele com um pente de madeira

para moldar os fios.
Repita 3 vezes ao dia

“Cuidar de vocé é um ritual diario de presenca. Reserve este momento para
alinhar os fios, renovar a confianca e sentir o frescor da sua melhor versdo.”
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FORCA, VITALIDADE E DENSIDADE

Blend Crescimento Capilar '™

;\ur.;Lua

Sinergia botanica estimulante desenvolvida para
ativar a microcirculacao no couro cabeludo,
fortalecer os foliculos capilares e favorecer o
nascimento de fios mais fortes, encorpados e
saudaveis.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Alecrim: Estimula a irrigagdo sanguinea ao redor do bulbo capilar.
Fortalece a estrutura dos foliculos e auxilia na reducao da queda.
Favorece um crescimento acelerado, encorpado e com brilho natural.

Melaleuca: Purifica e desobstrui os poros com acao antisséptica natural.
Auxilia no controle da caspa, da descamacgdo e do excesso de oleosidade.
Mantém o ambiente do couro cabeludo equilibrado, limpo e saudavel.

Modo de Uso
1. Aplicagdo na Raiz 2. Massagem Circular 3. Sem Enxague
Deslize o roll-on Massageie com a ponta Deixe o produto agir
diretamente no couro dos dedos por 2 minutos naturalmente nos foliculos
cabeludo, sobrancelhas ou ao longo do dia ou noite.
falhas.

“Feche os olhos por um instante. Nutra as suas raizes com paciéncia e
carinho, e deixe a sua forca e o seu brilho natural florescerem.”
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ALiIVIO, PROTEGAO E REGENERAGCAO

Blend Picada e Coceira

Sinergia calmante e purificante desenvolvida para
amenizar a coceira, suavizar a vermelhidao e
acelerar a recuperacao da pele apds picadas de
insetos ou irritacoes.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Lavanda: Acalma a pele sensibilizada e ameniza a ardéncia do local.
Ajuda a cessar o incOmodo da coceira, evitando ferimentos por atrito.
Proporciona sensacao duradoura de conforto, alivio e suavidade.

Melaleuca: Potente purificante natural que protege a pele contra bactérias.
Contribui para diminuir o inchago e a vermelhiddo causados pela picada.
Auxilia no processo de regeneracao natural da area afetada.

Modo de Uso
1. Aplicagdo Pontual 2. Toque Suave 3. Reaplicacao
Deslize o roll-on sobre a Massageie levemente com Reaplique sempre que o
picada ou irritacao a ponta do dedo até incbmodo da coceira

completa absorgao. retornar.

“Assim como a natureza cuida de cada pétala e folha, a sua pele merece um
cuidado paciente, gentil e verdadeiramente puro.”
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CALMA, ACONCHEGO E DESCANSO m

Blend Gravidez Tranquila "~

Auralua
Sinergia ultrassuave e reconfortante, formulada 1
com maxima pureza para acalmar as emocodes da Tra
gestante, aliviar as sobrecargas do dia a dia e
acolher o vinculo sagrado entre mae e bebé.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Lavanda: Promove relaxamento, bem-estar e noites de sono mais serenas.
Auxilia no alivio de tensdes na cabeca e cansacgo corporal acumulado.
Traz sensagao duradoura de calma, acolhimento e equilibrio emocional.

Camomila Romana: Acalma a mente agitada e suaviza sentimentos de
ansiedade ou medo.

Proporciona alivio para o estresse fisico e desconfortos musculares leves.
Envolve o coragdo com paz interior, ternura e profunda tranquilidade.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Aplique massageando Aplique nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

“Que cada gota deste aroma traga paz, seguranca e infinito aconchego para
0 seu coracdo e para a vida que floresce dentro de voce.”
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CICATRIZAGCAO E UNIFORMIZAGCAO

Blend Cicatriz

Sinergia nobre e restauradora desenvolvida para G
estimular a renovagao dos tecidos, suavizar o relevo
e o tom de marcas na pele e devolver elasticidade e
firmeza natural ao tecido em recuperacao.

0
AuraLua

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Lavanda: Acalma a pele e promove alivio em areas ressecadas ou repuxando.
Estimula a recuperagdo natural dos tecidos e atua na atenuagao de marcas.
Proporciona conforto e sensagdo aveludada ao longo do processo de
cicatrizagao.

Melaleuca: Possui potente agao purificante e antisséptica natural.
Protege a area sensibilizada contra impurezas do ar e agentes externos.
Auxilia no suporte contra irritagdes, favorecendo um ambiente limpo.

Olibano: O 6leo da regeneragao celular profunda e rejuvenescimento.
Auxilia na uniformizagdo da textura, suavizando a aparéncia de cicatrizes.
Melhora o ténus, a firmeza e a elasticidade natural da barreira da pele.

Modo de Uso
1. Pele Limpa & Seca 2. Aplicagao Direta 3. Massagem Leve
Higienize suavemente o Aplique massageando o Massageie com a ponta
local da cicatriz antes da roll-on suavemente dos dedos em circulos
aplicagao do roll-on. suaves até completa
Repita 3 vezes ao dia absorgao.

“Cuidar da sua pele é honrar a sua historia. Cada marca carrega a forca do
que voce viveu, e cada cuidado didrio ¢ um novo e lindo recomeco.”
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RELAXAMENTO, SONO E EQUILIBRIO

Blend Lavanda

O classico soberano da aromaterapia em sua
maxima pureza. Um elixir calmante e floral
desenvolvido para desacelerar batimentos
acelerados, dissolver o estresse diario e conduzir a
mente para um estado de serenidade profunda.

N\
AuraLua

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Lavanda: O mais renomado relaxante natural do mundo botanico.
Auxilia no alivio de tensdes acumuladas nos ombros, nuca e mandibula.
Acalma o sistema nervoso central, reduzindo a agitagdo e a sobrecarga
mental.

Favorece um sono profundo, continuo, reparador e verdadeiramente
restaurador.

Estimula a sintese de coldgeno e a regeneracao dos tecidos celulares da
pele.

Possui propriedades antiespasmadicas naturais que relaxam as fibras
musculares contraidas pelo estresse diario.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Apligue massageando Aplique nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

“Respire [undo... feche os olhos, solte todo o peso do dia e deixe a pureza da
lavanda envolver e cuidar de voce.”
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ENERGIA, CLAREZA E VITALIDADE

Blend Hortela Pimenta y

AuraLua

Sinergia estimulante e intensamente refrescante
desenvolvida para dissipar o cansagco mental, aliviar
pressOes na cabeca e desobstruir a respiracdo com
uma dose natural de vitalidade e foco.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Hortela Pimenta: Desperta o cérebro, combate a sonoléncia diurna e afasta

a névoa mental.
O mentol natural proporciona alivio refrescante contra tensdes na nuca e

dores de cabeca.

Auxilia na oxigenacao e na sensagdo de vias respiratorias limpas e abertas.
E perfeito para massagear panturrilhas e pés cansados apds um longo dia
em pé, ou para soltar a musculatura dos ombros e trapézio apds esforco
fisico, reduzindo o calor e a sensagao de peso nas pernas e articulagdes.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Apligue massageando Aplique nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

“Respire fundo... feche os olhos, sinta o frescor puro da hortela despertar a
sua mente e retome o seu dia com leveza, energia e total clareza.”
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RESPIRACAO, ALiVIO E FRESCOR

o
Blend Respira Bem ;
AuraLua
Sinergia botanica balsamica e purificante » B
desenvolvida para desobstruir as vias aéreas, aliviar "i";j.‘iil
a sensacao de peito pesado e resgatar uma &
respiracao profunda, fluida e refrescante.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Hortela-Pimenta: Acdo descongestionante que abre a passagem do ar com frescor.
Auxilia no alivio da pressao na cabeca e magas do rosto causadas pela congestao.
Proporciona sensacao de alivio rapido e respiragdo leve e fluida.

Eucalipto: O classico balsdmico indispensavel para a desobstrucdo nasal profunda.
Facilita a entrada de ar nos pulmoes e purifica a sensagao da inalagao.
Ajuda a eliminar o pigarro, o incbmodo na garganta e a sensacao de ar abafado.

Melaleuca: Potente purificante natural com propriedades expectorantes e antissépticas.
Auxilia as defesas do corpo contra impurezas, poeira e agentes alérgenos.
Promove sensagao reconfortante de limpeza e alivio no peito.

Alecrim: Estimula a oxigenagédo corporal e renova a vitalidade do sistema respiratério.
Combate a fadiga fisica e o desanimo que acompanham as mudancas climaticas.
Traz clareza mental, vigor e respiragdo ampla e desimpedida.

Modo de Uso
1. Peito & Garganta 2. Costas & Nuca 3. Maos
Deslize com movimentos  Apligue na parte superior Passe nas maos, friccione,
suaves para aliviar o aperto das costas e nuca. feche os olhos e respire
e abrir as vias. fundo por 3 vezes.

Repita 3 vezes ao dia

“Respire fundo... sinta o ar puro renovar cada cantinho do seu corpo e deixe
o [rescor da natureza cuidar de vocé agora.”
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ALiVIO DA TENSAO E CLAREZA MENTAL

Blend Enxaqueca

Sinergia terapéutica formulada para acalmar a
pulsacao nas témporas, desarmar a rigidez
muscular na base do cranio e devolver leveza e
equilibrio a mente sobrecarregada pelo excesso de
estimulos.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Hortela-Pimenta: Proporciona efeito refrescante que alivia a sensacao de
peso e latejamento.

Estimula o relaxamento vascular e muscular na regido da testa e témporas.
Traz clareza mental que dissipa a névoa, o cansaco visual e a sensibilidade a luz.

Lavanda: Acalma o sistema nervoso e reduz a tensao provocada pelo estresse.
Relaxa a musculatura enrijecida do pescog¢o, ombros e mandibula.
Promove sensacao duradoura de tranquilidade, facilitando o repouso.

Olibano: Conhecido por suas propriedades relaxantes e anti-inflamatarias.
Auxilia a ancorar as emocgodes, reduzindo o estresse e a ansiedade da dor.
Favorece uma respiragdo mais calma e profunda, restaurando a paz interior.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Apligue massageando Apligue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

“Feche os olhos por um instante, solte a mandibula e relaxe os ombros.
Respire fundo: a leveza e a tranquilidade jd estdo com voce.”



AN | /
— m _
Aural.ua

CALMA, RELAXAMENTO E BEM-ESTAR

Blend Alivio do Estresse

Sinergia reconfortante e aveludada formulada para
desarmar a sobrecarga da rotina, desacelerar
batimentos agitados e devolver serenidade e leveza
emocional ao seu dia.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Lavanda: Promove relaxamento profundo e estabiliza o sistema nervoso.
Auxilia na reducdo da tensdao mental, desfazendo a sensagdo de alerta constante.
Acalma os pensamentos turbulentos e devolve uma sensag¢ao duradoura de
paz.

Patchouli: Proporciona aterramento emocional, ancorando a mente no
momento presente.

Desfaz o peso das cobrancgas acumuladas e o cansaco mental do dia a dia.
Traz firmeza, equilibrio e uma reconfortante estabilidade interior.

Laranja Doce: O abraco citrico que eleva o humor e afasta pensamentos pesados.
Dissipa a rigidez da rotina, despertando sentimentos de alegria e acolhimento.
Traz leveza e conforto emocional, ajudando a suavizar o aperto no peito.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Apligue massageando Apligue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

I\ Atencdo com o Sol: Contém Laranja Doce (6leo fotossensivel). Evite exposi¢ao solar
direta na area aplicada por pelo menos 6 horas.

“Permita-se soltar o controle por alguns instantes. Sinta-se abracada pela
calma, respire fundo e deixe o estresse simplesmente ir embora.”
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RENOVAGCAO, SUAVIDADE E LUMINOSIDADE

Blend Renova Pele

Sinergia nobre e rejuvenescedora formulada para
nutrir profundamente as camadas da pele, suavizar
linhas finas e devolver luminosidade, maciez e
vitalidade ao rosto.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Olibano: Reconhecido pelo seu potente poder rejuvenescedor e tonificante.
Auxilia na reducao da aparéncia de rugas e linhas de expressao no rosto e colo.
Revitaliza a pele cansada e sem vigo, promovendo um tom mais radiante e
uniforme.

Geranio: Equilibra a producédo de oleosidade natural sem ressecar ou pesar.
Possui acao anti-inflamatdria e antioxidante que suaviza a pele sensibilizada.
Confere aspecto vigoso, aveludado e uma sensacao deliciosa de frescor floral.

Lavanda: Acalma a vermelhidao, pequenas irritacdes e o estresse diario da pele.
Oferece agao reparadora, auxiliando na cicatrizagdo e recuperagao tecidual.
Proporciona relaxamento a musculatura facial, amenizando linhas de tensdo.

Modo de Uso
1. Pele Limpa 2. Aplicacdo Suave 3. Massagem
Higienize e tonifique a pele Aplique o roll-on Massageie com os dedos
do rosto antes de aplicar. massageando suavemente em movimentos de baixo

para cima até a absorcao.
Repita 3 vezes ao dia

“Dedique esse momento sagrado a vocé mesma. A sua pele é o reflexo do
carinho, da gentileza e do amor que vocé escolhe se dar todos os dias.”
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PURIFICAGAO, CONTROLE E CICATRIZAGAO

Blend Seca Acne

Sinergia purificante e antibacteriana natural
formulada para acalmar espinhas ativas, controlar a
oleosidade excessiva e acelerar a recuperacao da
pele sem ressecar ou descamatr.

7+
AuraLua

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Melaleuca: Potente acao purificante que combate os agentes causadores da acne.
Auxilia a desobstruir os poros e a desinflamar espinhas ativas com rapidez.
Regula o excesso de brilho e oleosidade, deixando a pele mais limpa e
uniforme.

Copaiba: Resina botanica nobre com alto poder anti-inflamatdrio e calmante.
Suaviza a vermelhidao, a dor local e a sensibilidade da pele acneica.
Estimula a recuperacao tecidual e auxilia na prevencao de manchas pés-acne.

Lavanda: Acalma a derme sensibilizada pelo atrito e pelas inflamagdes constantes.
Apoia o processo natural de reparagao e cicatrizagao da barreira cutanea.
Devolve a sensac¢do de frescor, conforto e equilibrio & pele estressada.

Modo de Uso
1. Pele Limpa 2. Aplicacdo Pontual 3. Toque Suave
Higienize e tonifique a pele  Deslize o roll-on sobre a Dé leves batidinhas com a
do rosto antes de aplicar. espinha ou acne. ponta do dedo limpo até a

completa absor¢ao.
Repita 3 vezes ao dia

“Cuide da sua pele com paciencia e gentileza. O equilibrio verdadeiro nasce
do respeito ao seu proprio tempo e ao seu processo natural.”
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HARMONIA E SEGURANCA INTERIOR

Blend Autoconfianca

Sinergia solar, floral e terrosa criada para dissolver a
autocritica, despertar a coragem interior e
fortalecer o amor-proprio e a certeza do seu proprio
valor em qualquer situacao.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Grapefruit: Aroma citrico efervescente que revitaliza a mente e eleva a autoimagem.
Auxilia na quebra de padrdes de insegurancga, medo do julgamento e timidez.
Desperta o otimismo, a espontaneidade e uma atitude confiante perante a vida.

Geranio: O 6leo mestre do acolhimento emocional e do fortalecimento do
amor-proéprio.

Promove seguranca interna, autovalorizacao e equilibrio nos relacionamentos.
Apoia a expressao auténtica da sua esséncia com delicadeza, dignidade e
firmeza.

Patchouli: Proporciona ancoramento profundo, estabilidade e clareza de identidade.
Estimula a segurancga nas préprias decisdes e na condugdo dos seus projetos.
Desperta a conexdo com o seu poder pessoal, trazendo presen¢ca marcante e
solidez.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Apligue massageando Apligue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

“Voce ¢ mais forte do que imagina, mais capaz do que acredita e
infinitamente mais valiosa do que consegue perceber. Confie em si mesma: a
sua luz € unica no mundo.”
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BRILHO E VALOR PROPRIO

Blend Autoestima

Sinergia vibrante e acolhedora formulada para
despertar o brilho préprio, afastar insegurancas e
reconectar vocé com a sua beleza, forca e esséncia
unica.

N
AuraLua

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Horteld-Pimenta: Traz frescor e desperta a mente com leveza e vigor.
Auxilia a fortalecer a autoconfiancga, o foco e a disposicao diaria.
Promove sensacgao revigorante de clareza, presencga e energia interior.

Grapefruit: Estimula o dnimo e ilumina o estado emocional com leveza.
Ajuda a elevar a autoestima, o entusiasmo e a renovar a motivagao.
Inspira alegria, aceitagdo do préprio corpo e confianga em si mesma.

Salvia Esclareia: Apoia o equilibrio emocional e a seguranca interior.
Auxilia a liberar tensdes e a fortalecer a sua expressao pessoal.
Favorece uma doce sensag¢do de coragem, autoestima e pleno bem-estar.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Aplique massageando Aplique nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

I\ Atencao com o Sol: Contém Grapefruit (6leo fotossensivel). Evite exposi¢cao solar direta
na area aplicada por pelo menos 6 horas.

“Voce carrega dentro de si uma luz uinica. Confie na sua esséncia, no seu
valor e na sua beleza. Sua autoestima floresce quando vocé se escolhe com
amor.”
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ACOLHIMENTO, CALMA E BEM-ESTAR

Blend Mamae Serena 4

:
AuraLua

Sinergia doce e reconfortante criada para abracar o
coragao materno, dissolver o cansaco da rotina e
restaurar a paciéncia, a leveza e a presenca afetiva.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Bergamota: Acolhe as emogdes e ajuda a aliviar a tensao do dia a dia.
Promove uma doce sensagdo de calma, leveza emocional e bem-estar.
Contribui para manter o coragdo materno mais sereno e equilibrado.

Laranja Doce: Traz aconchego e conforto emocional com delicadeza.
Ajuda a relaxar o corpo cansado e a mente agitada de forma suave.
Desperta uma sensac¢ao genuina de alegria tranquila e acolhimento.

Lavanda: Favorece o relaxamento profundo e a tranquilidade mental.
Auxilia a desacelerar os pensamentos e a aliviar tensoes fisicas.
Promove paz interior, descanso reparador e sensagao de cuidado.

Ylang Ylang: Suaviza emogodes intensas e restaura o seu equilibrio.
Contribui para despertar carinho, autoacolhimento e serenidade.
Favorece um estado de calma, preseng¢a plena e conexdo afetiva.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Apligue massageando Apligue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

I\ Atencdo com o Sol: Contém Bergamota (6leo fotossensivel). Evite exposicao solar
direta na area aplicada por pelo menos 6 horas.

“No colo do amor, a alma descansa e o coracdo sorri em paz. Mamdae serena,
bebe acolhido, amor que perfuma cada instante.”
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PAZ, EQUILIBRIO E BEM-ESTAR

Blend Menopausa

AuréLua

Sinergia floral e citrica desenvolvida para acolher as Ca
o . o g a Menopausa
transi¢des do ciclo feminino, amenizar ondas de s

calor e restaurar o equilibrio emocional, o sono e a
vitalidade.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Salvia Esclareia: Auxilia no equilibrio hormonal natural feminino.
Alivia desconfortos como ondas de calor repentinas e irritagao.
Promove sensagao duradoura de beme-estar, frescor e acolhimento.

Geranio: Equilibra as oscilagdes de humor e a tensdo emocional.
Auxilia na harmonia dos ciclos e no conforto fisico da mulher.
Promove centramento, plenitude, feminilidade e boa autoestima.

Lavanda: Acalma a mente agitada e relaxa o corpo com suavidade.
Melhora a qualidade do sono e reduz a agitagao durante a noite.
Diminui a ansiedade didria e promove um relaxamento profundo.

Grapefruit: Eleva o humor e desperta uma energia solar positiva.
Estimula a leveza corporal, o entusiasmo e a disposicdo diaria.
Auxilia na sensagdo de desinchago e renova o vigor da rotina.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Apligue massageando Apligue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

Repita 3 vezes ao dia

I\ Atencdo com o Sol: Contém Grapefruit (6leo fotossensivel). Evite exposicao solar direta
na area aplicada por pelo menos 6 horas.

“Voce estd se transformando, e cada fase da sua vida ¢ uma nova e radiante
versao do seu proprio brilho. Acolha o seu tempo com amor.”
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CONFORTO, ALIVIO E CUIDADO

Blend Pos-Pancada

AuraLua
Sinergia botanica calmante e refrescante 5
formulada para amenizar o desconforto de Pos-Pancads

peguenas batidas, suavizar areas doloridas e
promover alivio muscular na regidao afetada.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Hortela-Pimenta: Alivia desconfortos locais causados por pancadas.
Proporciona sensac¢ao refrescante e bem-estar na regido aplicada.
Ajuda a relaxar a tensao superficial da pele e da musculatura.

Lavanda: Auxilia no alivio do desconforto fisico e da ardéncia.
Acalma a pele sensibilizada e reduz a vermelhidao ou o inchacgo.
Proporciona sensacdo de relaxamento, cuidado e pronto acolhimento.

Erva-Baleeira: Reconhecida por aliviar dores e contusdes locais.
Ajuda a suavizar a sensagao de peso, hematoma e fadiga muscular.
Contribui para a rdpida recuperagdo e conforto da drea afetada.

Modo de Uso
1. Aplicagdo Local 2. Toque Delicado 3. Pausa & Repouso
Deslize o roll-on sobre a Espalhe em movimentos Deixe os ativos naturais
regiao da pancada ou dor. leves, sem forgar o local. agirem descansando a area
dolorida.

Repita 3 vezes ao dia

I\ Importante: Aplicar exclusivamente sobre a pele integra (fechada). Ndo utilizar sobre
cortes abertos ou feridas sangrando.

“Seu corpo merece carinho, paciencia e cuidado em cada detalhe. Permita-
se esse momento de pausa: voce estd cuidando de voce.”
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CUIDADO APOS CALOR E VERMELHIDAO

Blend Pos-Calor

e
AuraLua
Sinergia calmante e regeneradora desenvolvida -
para suavizar a sensacao de ardéncia, acalmar a Pos G
© vermelbidle.

vermelhidao e apoiar a recuperacao natural da pele
sensibilizada pelo calor ou pelo sol.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Lavanda: Acalma a pele sensibilizada e suaviza a sensa¢ado de ardor.
Reduz a vermelhiddo local causada pelo calor ou exposi¢cao solar.
Estimula a reparagao natural e devolve conforto a derme aquecida.

Olibano: Favorece a regeneracgao celular profunda do tecido cutaneo.
Auxilia a recuperar a integridade, a maciez e a protecdo da pele.
Previne marcas e ressecamento durante o processo de recuperagao.

Copaiba: Potente anti-inflamatdrio natural que conforta a pele.
Ajuda a diminuir o inchago, a sensibilidade e o calor na regiao.
Apoia a cicatrizagdo suave, mantendo a barreira cutdnea nutrida.

Modo de Uso
1. Pele Limpa & Fria 2. Aplicacdao Leve 3. Absorcao Natural
Resfrie o local com agua Deslize o roll-on sobre a Deixe os ativos agirem
fresca e seque sem area, evitando fricgdo. livremente na pele sem
esfregar a toalha. pressionar o local.

4 Reaplique delicadamente ao longo do dia conforme necessario enquanto houver ardéncia.

“Que o loque suave da natureza refresque a sua pele, acalme o desconforto e
devolva toda a leveza e 0 hem-estar que vocé merece.”
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PAZ INTERIOR, PRESENGA E EQUILIBRIO

Blend Meditacao Profunda "7

AuraLua

Sinergia sagrada e terrosa formulada para silenciar
o ruido mental, aprofundar o ritmo da respiragcao e
ancorar a sua consciéncia na paz do momento
presente.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Olibano: Acalma a mente e facilita uma respiragao lenta e ampla.
Desperta a quietude interior e eleva o estado de contemplacgao.
Favorece a desconexdo das distragdes externas e traz paz plena.

Cedro Atlas: Promove enraizamento firme e estabilidade interior.
Aquieta os pensamentos dispersos e fortalece o foco no agora.
Traz sensacao de abrigo, seguranca emocional e presenca pura.

Patchouli: Restaura o equilibrio emocional e ancora os sentidos.
Alivia as tensdes acumuladas no corpo e dissolve a inquietagao.
Conecta a mente com a sabedoria do corpo de forma serena e leve.

Lavanda: Suaviza a agitagdo mental e desacelera o ritmo interno.
Relaxa a musculatura da face e dos ombros durante a meditacao.
Induz a uma serenidade pacifica, acolhedora e livre de pressa.

Modo de Uso
1. Pulso e Témporas 2. Nuca e Peito 3. Maos
Aplique com toques Apligue massageando Apligue nas maos e inale
circulares suavemente profundamente

4 Use sempre que desejar criar um momento de paz, presencga, leitura ou conexao
interior.

“Feche os olhos, respire fundo e volte para o seu centro. O silencio interior é o
refuigio mais bonito onde voce pode descansar. A sua paz ja floresce dentro de
voce.”
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RECONHECIMENTO, PRESENGA E ABUNDANCIA

Blend Gratidao o

AuraLua
Sinergia luminosa e reconfortante desenvolvida
para abrir o coracao, elevar o estado emocional e ﬁ
conectar vocé com a beleza e as béncaos presentes
Nna sua jornada.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Olibano: Promove conexdo espiritual, presenga e paz interior.
Ajuda a acalmar a mente inquieta e a reduzir o estresse diario.
Eleva a sintonia emocional e desperta uma gratidao profunda.

Laranja Doce: Traz alegria genuina e beme-estar para o coragao.
Estimula sentimentos de felicidade, entusiasmo e doce leveza.
Ajuda a cultivar um olhar mais positivo e generoso pela vida.

Geranio: Equilibra as emocgdes e promove doce harmonia interior.
Incentiva o autoacolhimento, o amor-préprio e a plena gratidao.
Auxilia na liberagao suave de magoas antigas e ressentimentos.

Cedro Atlas: Traz estabilidade, seguranga e firme enraizamento.
Fortalece a serenidade da mente e promove inteira confianga.
Apoia a conexdo didria com aquilo que verdadeiramente importa.

Modo de Uso
1. Centro do Peito 2. Pulsos & Nuca 3. Maos
Deslize suavemente na Aplique nos pontos de Aproxime os pulsos do
regiao do coragao para pulsagao ao acordar ou rosto, inspire fundo e
expandir a leveza. antes de dormir. mentalize 3 béncaos.

4 Use diariamente em seus momentos de pausa, oragao ou antes de dormir.

“Voce carrega dentro de si muitos motivos para agradecer. Reconheca a beleza
da sua historia e a luz de cada aprendizado. Sua vida floresce quando seu
coracdo escolhe a gratidao.”
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CUIDADO NA PELE

Inaladores Pessoais

A pureza concentrada dos 6leos essenciais em
um formato portatil e discreto. Criados para
acompanhar a sua rotina e trazer alivio, foco ou
serenidade imediata através do poder de uma
respiragao consciente.

4 OLEOS PUROS 4 USO PRATICO ¢+ SEMPRE COM VOCE

“Onde quer que vocé esteja, a sua paz estd a uma respiracdo de
distancia.”
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Auralua
ENERGIA, MOTIVAGAO & LEVEZA DIARIA Aum‘l.ua
Inalador Animo e Bem-Estar

Aromiitico

Aromaterapia de bolso vibrante e revigorante, Pessoal
formulada para combater o cansaco e a apatia,
elevar o humor e despertar a motivacao e a clareza
mental a cada inspiracao.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Grapefruit: Desperta a energia vital e traz frescor para a mente.
Auxilia a combater o desanimo, a apatia e o cansago acumulado.
Estimula a motivagado diaria, o entusiasmo e o brilho interior.

Alecrim: Ativa a clareza mental e melhora o foco e a disposicao.
Dissipa a fadiga intelectual e afasta a sensagdo de lentidao.
Renova o vigor da mente para encarar a rotina com presenga.

Lavanda: Promove equilibrio emocional e doce conforto interior.
Suaviza a tensdo nervosa sem causar sonoléncia durante o dia.
Mantém a mente serena, centrada e em plena harmonia.

Bergamota: Eleva o humor e restaura a leveza do coragao.
Ajuda a dissolver o estresse, a sobrecarga e os dias pesados.
Desperta uma sensagdo acolhedora de alegria e bem-estar.

Modo de Uso
1. Posicione 2. Inspire Fundo 3. Alterne
Aproxime a pontaalcm de Tampe a outra narina e Solte pela boca e repita na
uma das narinas. puxe o ar lentamente. outra narina.

4 Inale profundamente sempre que desejar - Feche bem apds o uso

“Inspire fundo a energia de um novo comeco. Permita que o frescor da natureza
afaste o cansaco e devolva o sorriso, a leveza e o entusiasmo ao seu dia.”
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SERENIDADE, SEGURANCA & PAZ INTERIOR Auralua
Inalador Ansiedade
Inalador
- . . Aromiaicn
O seu reflugio emocional de bolso. Atua el
diretamente pelo olfato para acalmar a mente +
agitada, desacelerar a respiracao e devolver a
sensacao de seguranca e equilibrio emocional onde
vOCé estiver. ——
V2 Oleos Essenciais 100% Puros
Camomila Romana: Potente calmante natural para emocdes agitadas.
Auxilia no controle da ansiedade e desacelera o ritmo interno.
Conforta o coragdo e promove profunda serenidade e paz interior.
Lavanda: Acalma a mente e reduz a tensdo nervosa acumulada.
Suaviza a respiragao curta e induz ao relaxamento profundo.
Promove uma doce sensacgdo de abrigo, segurancga e tranquilidade.
Bergamota: Restaura o equilibrio emocional e eleva o humor.
Ajuda a dissolver o aperto no peito, o medo e a sobrecarga.
Traz leveza imediata, acolhimento e sensagdo de bem-estar.
Modo de Uso
1. Posicione 2. Inspire Fundo 3. Alterne
Aproxime a pontaalcm de Tampe a outra narina e Solte pela boca e repita na
uma das narinas. puxe o ar lentamente. outra narina.

4 Inale profundamente sempre que desejar - Feche bem apds o uso

“Puxe o ar devagar e solte o peso do futuro. Neste exato instante vocé estd em

seguranca, acolhida e em paz consigo mesma.”
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SERENIDADE, HARMONIA & REDUGCAO DO ESTRESSE AuraLua

Inalador Calma e Equilibrio %I

Inalador
Aromdaticn

Aromaterapia floral de bolso desenvolvida para Pessoal
dissolver o estresse da rotina, acolher as oscilagdes '
emocionais e restaurar a paz e a harmonia interior a e

cada respiracao.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Lavanda: Induz ao relaxamento profundo e acalma a mente agitada.
Auxilia na redugdo do estresse diario e da sobrecarga nervosa.
Promove sensagao imediata de serenidade, abrigo e tranquilidade.

Geranio: Restaura o equilibrio emocional com dogura e firmeza.
Suaviza a irritabilidade, a tensao interna e o cansago afetivo.
Desperta o autoacolhimento, a estabilidade e a paz no coragao.

Palmarosa: Traz harmonia suave e sensacgao plena de bem-estar.
Ajuda a clarear os sentimentos e a liberar emogdes estagnadas.
Conforta o espirito com leveza, frescor floral e serenidade.

Modo de Uso
1. Posicione 2. Inspire Fundo 3. Alterne
Aproxime a pontaalcm de Tampe a outra narina e Solte pela boca e repita na
uma das narinas. puxe o ar lentamente. outra narina.

4 Inale profundamente sempre que desejar - Feche bem apds o uso

“Desacelere o passo e permita-se voltar ao seu centro. Cada respiracdao
consciente € uma ponle suave que reconecta vocé a sua propria paz.”



AN | /
— m _
Aural.ua

-
*

AUTOESTIMA, POSITIVIDADE & PRESENCA Auralua

Inalador Confianca Natural §

Aromaterapia solar e floral de bolso formulada para
elevar o humor, dissolver a inseguranca e despertar =
a sua autoconfianca, leveza e brilho pessoal em :

qualguer momento do dia. E

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Grapefruit: Desperta a energia vital e traz leveza imediata.
Incentiva o otimismo, a espontaneidade e a postura confiante.
Ajuda a afastar a timidez, a autocritica e o receio de agir.

Laranja Doce: llumina o humor com alegria genuina e acolhimento.
Suaviza a tensao emocional antes de momentos ou decisodes.
Traz entusiasmo, calor humano e uma doce sensac¢ao de seguranca.

Bergamota: Restaura o equilibrio emocional e a positividade.
Dissipa o nervosismo e a sensacao de inseguranga no peito.
Promove clareza emocional, coragem serena e bem-estar interno.

Geranio: Fortalece a autoestima, a harmonia e o amor-proprio.
Desperta a autovalorizacao e a firmeza nas préprias qualidades.
Apoia a expressdo auténtica da sua esséncia com total leveza.

Modo de Uso
1. Posicione 2. Inspire Fundo 3. Alterne
Aproxime a pontaalcm de Tampe a outra narina e Solte pela boca e repita na
uma das narinas. puxe o ar lentamente. outra narina.

4 Inale profundamente sempre que desejar - Feche bem apds o uso

“Inspire fundo a certeza do seu proprio valor. A sua presenca é unica, a sua voz
importa e voce estd pronta para brilhar com naturalidade.”
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ALiIVIO DE PRESSAO, FRESCOR & RECUPERACAO -*“f;Lua
Inalador SOS Enxaqueca

‘romaltico

Aromaterapia de bolso de acao olfativa refrescante, Pessaal
formulada para amenizar a dor de cabeca, aliviar a
sensacao de pressao craniana e reduzir a tensao
mental a cada inspiracao.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Hortela-Pimenta: Proporciona alivio refrescante contra o peso.
Atua via olfativa suavizando o latejamento e a fadiga visual.
Ajuda a amenizar enjoos e desconfortos ligados a enxaqueca.

Eucalipto Globulus: Auxilia na reduc¢do da pressdo na cabeca.
Promove sensagdo imediata de expansao e oxigenagao cerebral.
Desanuvia a mente pesada e alivia o incbmodo na regiao da face.

Alecrim: Estimula a circulagdo e reativa a vitalidade mental.
Auxilia na recuperagdo do foco apés episddios de dor intensa.
Dissipa o esgotamento mental e devolve leveza ao raciocinio.

Lavanda: Acalma o sistema nervoso e induz ao relaxamento.
Reduz a tensdo muscular acumulada e a sensibilidade ao estresse.
Promove sensag¢do duradoura de bem-estar, descanso e quietude.

Modo de Uso
1. Posicione 2. Inspire Fundo 3. Alterne
Aproxime a pontaalcm de Tampe a outra narina e Solte pela boca e repita na
uma das narinas. puxe o ar lentamente. outra narina.

4 Inale profundamente sempre que desejar - Feche bem apds o uso

“Feche os olhos, puxe o ar devagar e deixe o frescor puro da natureza dissolver a
pressao e devolver a leveza e a paz a sua mente.”
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CLAREZA MENTAL, ATENCAO & DESEMPENHO AuraLua
Inalador F C traca
Inalador
- o o Aoy ico
Estimulo olfativo revigorante de bolso, formulado e
para dissipar a distracao, despertar a agilidade de —
raciocinio e sustentar o foco durante os estudos e o i
i o
trabalho.
S
V2 Oleos Essenciais 100% Puros
Hortela-Pimenta: Desperta o cérebro com frescor revigorante.
Afasta a sonoléncia diurna e o cansago do excesso de telas.
Amplia a sensagdo de alerta, presenga e oxigenagdo mental.
Alecrim: Estimula a circulacéo cerebral e ativa a memoria.
Favorece a retengao do aprendizado e a atengao sustentada.
Ajuda a organizar as ideias e melhora o desempenho mental.
Limao Siciliano: Traz clareza limpida e vitalidade intelectual.
Dissipa a confusdo mental e a sobrecarga de pensamentos.
Combate a procrastinagao, trazendo precisao e entusiasmo.
Modo de Uso
1. Posicione 2. Inspire Fundo 3. Alterne
Aproxime a pontaalcm de Tampe a outra narina e Solte pela boca e repita na
uma das narinas. puxe o ar lentamente. outra narina.

4 Inale profundamente sempre que desejar - Feche bem apds o uso

“Inspire clareza, expire as distracoes. A sua mente estd desperta, presente e

pronta para realizar o seu melhor hoje.”
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DESOBSTRUGCAO NASAL, FRESCOR & VITALIDADE

~ . I'.lorll; L.'l;'i

Inalador Hortela-Pimenta e

Inalador

Aromaterapia de bolso de a¢do gelada e o
revigorante, formulada para desobstruir as vias __
aéreas, aliviar dores de cabeca e despertar a clareza 5 s e
mental a cada inspiracao. s
ST

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

—~

+

Auralua

Hortela-Pimenta: Proporciona alivio refrescante imediato e desobstrugéo das vias
aéreas.

Atua via olfativa amenizando dores de cabega, tonturas e desconfortos mentais.
Estimula a mente, promovendo revigoramento instantaneo, foco e clareza.
Combate o cansaco mental e a fadiga, afastando a sonoléncia diurna.

Auxilia na suavizagdo de enjoos, nauseas e desconfortos de movimento.

Expande a capacidade respiratoéria, trazendo uma sensacgao profunda de ar puro e
leveza no peito.

Modo de Uso
1. Posicione 2. Inspire Fundo 3. Alterne
Aproxime a pontaalcm de Tampe a outra narina e Solte pela boca e repita na
uma das narinas. puxe o ar lentamente. outra narina.

4 Inale profundamente sempre que desejar - Feche bem apds o uso

“Inspire fundo, sinta a brisa gelada da natureza abrir seus sentidos e deixe o
frescor puro renovar a sua energia e a sua mente.”
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RELAXAMENTO, PAZ INTERIOR & QUALIDADE DO soNo  Auralua
lad d
Inalador Lavanda
Aromaterapia de bolso de acao calmante e el
relaxante, formulada para reduzir o estresse, .
desacelerar a mente agitada e induzir um sono o e
tranquilo a cada inspiracdo. -
—

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Lavanda: Promove relaxamento profundo e acalma o sistema nervoso.
Auxilia na redugdo da ansiedade, agitagcao mental e estresse diario.

Melhora a qualidade do sono, preparando o corpo e a mente para descansar.
Suaviza a tensdo muscular acumulada e desacelera pensamentos acelerados.
Induz a uma sensagdo imediata de paz, serenidade e conforto emocional.
Alivia a irritabilidade e ajuda a restaurar o equilibrio do bem-estar diario.

Modo de Uso
1. Posicione 2. Inspire Fundo 3. Alterne
Aproxime a pontaalcm de Tampe a outra narina e Solte pela boca e repita na
uma das narinas. puxe o ar lentamente. outra narina.

4 Inale profundamente sempre que desejar - Feche bem apds o uso

“Inspire a serenidade da lavanda, expire a tensdo do dia e permita que a sua
mente desacelere até encontrar a paz e o descanso pleno.”
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CLAREZA, EQUILIBRIO & LEVEZA MENTAL AuralLua
Inalador Mente Leve 5

I||.|I.u1|.|r
Aromaterapia de bolso formulada para dissipar o e
estresse, restaurar a clareza mental e promover T
uma sensacao imediata de leveza e equilibrio a e
cada inspiracao.

V2 Oleos Essenciais 100% Puros

Grapefruit: Traz sensacdo imediata de leveza e clareza para a mente.
Eleva o humor e purifica os pensamentos pesados do dia a dia.
Estimula a energia positiva e dissipa o cansago acumulado.

Alecrim: Estimula a circulagdo mental, despertando foco e vitalidade.
Reduz a névoa mental e favorece o raciocinio claro.
Revitaliza o corpo e a mente para enfrentar a rotina.

Palmarosa: Promove o equilibrio emocional e a harmonia interna.
Acalma a ansiedade e suaviza momentos de sobrecarga.
Restaura a sensagdo de conforto e estabilidade emocional.

Lavanda: Acalma o sistema nervoso e induz ao relaxamento profundo.
Alivia o estresse didrio e reduz a tensdo acumulada.
Proporciona paz interior e bem-estar duradouro.

Modo de Uso
1. Posicione 2. Inspire Fundo 3. Alterne
Aproxime a pontaalcm de Tampe a outra narina e Solte pela boca e repita na
uma das narinas. puxe o ar lentamente. outra narina.

4 Inale profundamente sempre que desejar - Feche bem apds o uso

“Inspire leveza, expire o peso do dia. Deixe a natureza equilibrar suas emocoes,
clarear sua mente e devolver a paz ao seu coracdo.”
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DESCANSO, SERENIDADE & SONO REPARADOR AuraLua
Inalador S T 1l
Inalador
. - . Aromiati
Aromaterapia de bolso de acao relaxante e sedativa, el
formulada para silenciar a mente agitada, reduzir a B
tensao fisica e preparar o corpo para um sono ST
profundo e restaurador.
| ——
V2 Oleos Essenciais 100% Puros
Bergamota: Promove o equilibrio emocional e alivia a ansiedade.
Acalma a mente das preocupagdes acumuladas durante o dia.
Induz a uma sensagdo de leveza, preparando o espirito para o repouso.
Vetiver: Possui propriedades profundamente aterradoras e relaxantes.
Auxilia na redugdo da tensao nervosa e do estresse fisico.
Estabiliza as emoc¢des, favorecendo um estado de relaxamento absoluto.
Olibano: Proporciona serenidade profunda e bem-estar mental.
Ajuda a desacelerar a respiragdo e induz a calma meditativa.
Favorece a conexao interna e a preparagao para um descanso pleno.
Modo de Uso
1. Posicione 2. Inspire Fundo 3. Alterne
Aproxime a pontaalcm de Tampe a outra narina e Solte pela boca e repita na
uma das narinas. puxe o ar lentamente. outra narina.

4 Inale profundamente sempre que desejar - Feche bem apds o uso

“Feche os olhos, deixe o dia para trdas e permita que o aroma do descanso embale
0 seu Sono e renove as suas energias para o amanhecer.”



\m/

Aural.ua

COLECAO COMPLETA

ALEM DOS ROLL-ONS

Expanda os seus Rituais

Conheca outras formas de envolver seu corpo e sua
casa na energia dos 6leos essenciais.

Spray Aromatico
Terapéutico

Versatil e natural: perfume o
ambiente, os tecidos e os
travesseiros com uma leve névoa
terapéutica.

Escalda-Pés Relaxante

Sais e ervas naturais para aliviar o
inchaco e drenar o cansago ao
fim do dia.

Sérum Clareador

Ativos naturais que uniformizam
o tom da pele e devolvem o vigo
natural.

Oleos 100% Puros

Gotas puras e naturais para
difusores ultrassénicos em sua
casa ou escritério.

Oleos de Massagem

Toque nutritivo e deslizante para
soltar tensdes musculares e
relaxar o corpo.

Sabonetes Terapéuticos

Limpeza gentil e vegetal que
transforma o seu banho em um
ritual de cuidado.

DESCUBRA A COLECAO

Disponiveis em edi¢des limitadas em nosso site oficial.

www.auralua.com.br
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